
 

Verksamhetsberättelse för friidrottssektionen inom Mörbylånga GoIF gällande år 2023. 

 

Även 2023 är det löpning, mer specifikt långdistanslöpning, som är den enda idrotten som 

utövats inom friidrottssektionen. Medlemmarna har tävlat i allt från terränglopp på 4km upp 

till ultramaraton. Träningen har även den fortgått som innan, det vill säga individuellt eller i 

små grupper. 

Sektionens medlemmar har tävlat lite här och var i olika lopp och plockat lite pallplatser här 

och där, inklusive flertalet ÖM- och DM-medaljer både individuellt och i lag. För andra året i 

rad lyckades föreningens lag knipa fjärdeplatsen på den korta banan i Kyrkstafetten. Något 

nygammalt för året är att fler medlemmar har sprungit maraton. Denna ökande trend verkar 

fortsätta även 2024. 

Under 90-årsfirandet hjälpte sektionen till att arrangera ett lopp för de yngre och ett för de 

äldre. Deltagarantalet var helt okej och loppen var uppskattade. Det finns i nuläget inga 

planer på att arrangera någon ny tävling under 2024. 
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