Verksamhetsberattelse for friidrottssektionen inom Mérbyldnga GolF géllande ar 2023.

Aven 2023 ar det I6pning, mer specifikt langdistanslépning, som ar den enda idrotten som
utdvats inom friidrottssektionen. Medlemmarna har tavlat i allt fran terranglopp pa 4km upp
till ultramaraton. Traningen har aven den fortgatt som innan, det vill sdga individuellt eller i
sma grupper.

Sektionens medlemmar har tavlat lite har och var i olika lopp och plockat lite pallplatser har
och dér, inklusive flertalet OM- och DM-medaljer bade individuellt och i lag. Fér andra aret i
rad lyckades féreningens lag knipa fjardeplatsen pa den korta banan i Kyrkstafetten. Nagot
nygammalt fér aret ar att fler medlemmar har sprungit maraton. Denna 6kande trend verkar
fortsatta aven 2024.

Under 90-arsfirandet hjalpte sektionen till att arrangera ett lopp for de yngre och ett for de
aldre. Deltagarantalet var helt okej och loppen var uppskattade. Det finns i nulaget inga
planer pa att arrangera nagon ny tavling under 2024.
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